
Técnica Cirúrgica
Reparo meniscal com técnica inside-out com 
CordFit Meniscal Repair e Camisas Meniscais



1. Definido por ensaios internos segundo US Pharmacopeia.
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Flexibilidade e resistência
As duas agulhas retas de 320 mm de 
comprimento e 0,73 mm de diâmetro são 
fabricadas em aço inoxidável e 
proporcionam alta flexibilidade. Além disso, 
o sistema apresenta uma fixação entre a 
agulha e a sutura de alta resistência, capaz 
de suportar cargas superiores a 20 N.¹
Passagem suave
As agulhas com ponta de diamante são 
projetadas para facilitar a perfuração 
controlada do menisco, minimizando 
danos ao tecido. Seu revestimento 
siliconado proporciona uma passagem 
suave pelo tecido.

Instrumental associado
As agulhas são utilizadas com camisas 
meniscais disponíveis em duas angulações, 
25° e 65°, que permitem direcionar sua 
passagem até as áreas a serem reparadas.

As camisas meniscais possuem pontas 
achatadas, projetadas para minimizar 
danos ao menisco durante
o procedimento.

CordFit Meniscal Repair
Possui uma sutura tipo fio #2-0 com duas agulhas retas, desenvolvida para o 
reparo meniscal pela técnica inside-out, permitindo o acesso principalmente ao 
corno anterior e ao corpo do menisco.

• Disponível em cor azul.



Reparo Meniscal Inside-Out
Passo a passo

Através de uma incisão, introduza a Camisa 
Meniscal até a região da lesão.  

NOTA: recomenda-se selecionar o ângulo da 
Camisa Meniscal de acordo com a localização da 
lesão do menisco (ver página 1).
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Introduza a agulha CordFit Meniscal Repair pela 
Camisa Meniscal até alcançar a região do menisco a 
ser reparada.
A agulha deve ser introduzida a uma profundidade 
que não comprometa o tecido saudável.

IMPORTANTE: posicione o Protetor Poplíteo na 
região posterior da cápsula articular para proteger as 
estruturas neurovasculares durante o procedimento. 

A. Após atravessar o menisco, retire a agulha 
da articulação.

B. Mantenha a sutura posicionada para 
facilitar a passagem da segunda agulha.
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Posicione a Camisa Meniscal adjacente à primeira sutura para realizar um reparo 
vertical, horizontal ou oblíquo (A). Em seguida, introduza a segunda agulha (B). 
Após retirar a segunda agulha, tracione a sutura para aproximar as bordas da lesão 
meniscal (C). Repita o procedimento para cada ponto de sutura necessário.

NOTA: recomenda-se identificar e separar as suturas de cada ponto para facilitar 
a realização dos nós posteriormente.

A. Fixe a sutura com um nó e utilize o 
Empurrador de Nós para posicioná-lo próximo à 
face lateral da cápsula articular.

B. Em seguida, corte o excesso de sutura 
com a Pinça Corta-Sutura.
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Com o auxílio do Probe Meniscal, verifique a 
estabilidade do reparo e certifique-se de que as 
bordas do menisco estejam corretamente 
alinhadas.
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A disponibilidade dos produtos pode variar de acordo com o mercado e as aprovações regulatórias 
locais. Consulte seu representante para obter mais informações.
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INFORMAÇÃO DE PRODUTO

Código Descrição

Sutura CordFit Meniscal Repair #2-0 de UHMWPE, azul, com duas agulhas.FG-SU061120

FG-IN590025 Camisa para reparo meniscal com ponta inclinada 25°.

FG-CN313100 Agulha de aço inoxidável com loop de nitinol, estéril.

FG-IN590065 Camisa para reparo meniscal com ponta inclinada 65°.

FG-IN593000 Protetor Poplíteo.

FG-IN691001 Caixa de Instrumental Meniscal.

Pinça corta sutura com ponta de tesoura.

Empurrador de nós para sutura #2-0.

FG-IN596000  Probe Meniscal.

Código
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FG-IN590025

FG-CN313100
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FG-IN593000
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FG-IN093010

FG-IN595000

FG-IN596000  


